
 

 

Eesti Kõrva-Nina-Kurguarstide ja Pea- ja Kaelakirurgide Seltsi ja Eesti 
Immunoloogide ja Allergoloogide Seltsi ühine kevadseminar  

 

28. märts 2025 V- Spa konverentsikeskus  Riia tn 2, 51004 Tartu 

9:40 – 10:40 kogunemine, ravimfirmade näitus, kohv 

10:40 – 10:45 tervitus Eesti Kõrva-Nina-Kurguarstide ja Pea- ja Kaelakirurgide Seltsi 
presidendilt 

 

I sessioon modereerib Maile Keskpaik 
10: 45 - 11: 10 Allergiliste haiguste diagnostika võimalused  - Jelena Roomet  
11: 10 - 11: 35 Antikehade puudulikkus – Krista Ress  
11: 35 - 11:55 Krooniline rinosinusiit ja selle ravi - Erik Luht  
11:55 - 12: 20 Ninakülvid – tähtsus, mikrobioota, antibakteriaalne ravi - Risto Vaikjärv  

 

II sessioon modereerib Maile Keskpaik 
12: 35 - 13:05 Tsüstiline fibroos ja primaarne tsiliaarne düskineesia – Silvi Plado  

13:05 - 13:35 Eosinofiilne ösofagiit – Mari-Liis Kumm  
 
13:35 - 14:25 LÕUNA ja ravimfirmade näitus 
 
III sessioon modereerib Maria Mikkal 
14:25 - 14:45 Laste ninahingamistakistuse põhjused - Eva Martina Põder  
14:45 – 15:05 Kuulmetõri kapriisid ja kuidas nendega toime tulla - Raiko Tiganik   
15:05 – 15:35 Ravimite imendumine nina limaskestalt, kõrvast, neelust ning millised 
ravimvormid on selleks sobilikud – Kairi Marlen Antoniak   

15:35 – 16:00 Põlev suu - Mare Kalvet 



 
IV sessioon modereerib Maria Mikkal 
16:05 - 16:25 Puugist tingitud lihaallergia- tõsi või müüt? – Maria Mikkal 
16:25 - 16:45 Makroliidide immuunmoduleeriv toime – Tiia-Linda Okas  
 

16:45 - 16:50 lõpusõnad Eesti Immunoloogide ja Allergoloogide Seltsi presidendilt 

 

17:30 Õhtusöök ( igaüks tasub ise  55 eurot) restoranis Pazzo Küütri tn 3, 51007 Tartu  
 

  

 


